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EL ORGANO

El esofago es una viscera hueca con forma de tubo que
transporta los alimentos de la boca al estomago.

EL PROBLEMA
El ascenso del acido gastrico y bilis del estomago al
esofago no solo afecta la calidad de vida sino que también

aumenta el riesgo de complicaciones crénica como
ulceras, estrecheces, esofago de Barrett e incluso cancer.

{COMO ENFRENTAR EL PROBLEMA?
El tratamiento médico con omperazol, lansoprazol o

esomeprazol, puede complementarse en pacientes
seleccionados con cirugia anti reflujo.
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GES

No es GES

SINTOMAS

. Sensacion de ardor que sube desde la parte alta del
abdomen hacia el torax, tras el esternon.

DIAGNOSTICO

CLiNICO
Sintomas clasicos a los cuales se le puede asociar una prueba
terapéutica con omeprazol para ver si disminuyen los sintomas

ENDOSCOPIA
Permite evaluar dafio en la mucosa (revestimiento interno) del
esofago y posibles causas del reflujo, como una hernia hiatal, asi
como tomar biopsias.

EXAMENES NECESARIOS COMPLEMENTARIOS

. Sangre, orina, ecografia abdominal, electrocardiograma.

. pHmetria esofagica 24 hrs (mide reflujo 4cido en el
esofago) a través de una sonda que se pasa por la nariz
hasta el esofago.

. Manometria esofagica (mide movimiento del eséfago y
funcionalidad del esfinter) a través de una sonda que se
pasa por la nariz hasta el eséfago.

. Radiografia eséfago estdbmago duodeno baritada (permite
ver anatomia del esofago)

TRATAMIENTO QUIRURGICO

Cirugia en pabellon con anestesia general
Tratamiento minimamente invasivo (laparoscopia)
2 hr aprox. de cirugia

2 dia de hospitalizacion aprox.

Licencia médica de 30 dias

RIESGOS

. Complicaciones a corto plazo 10-30%
o  Trombosis, hemorragias, infecciones, dificultad para
avance de alimentos, dificultad para eructar, diarrea.
. Recurrencia del reflujo entre un 20 a 40% en seguimientos
a varios afios posterior a la cirugia

PARA MAS INFORMACION Y REFERENCIAS ESCANEA LOS
SIGUIENTES CODIGOS QR CON TU CELULAR




